ウイルスの感染 (かんせん)を予防 (よぼう)するためには
ウイルスを
少 (すく)なくする。

その１
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具体的 (ぐたいてき)には
・換気 (かんき)
・清潔 (せいけつ)
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ウイルスの感染 (かんせん)を予防 (よぼう)するためには
ウイルスを
体 (からだ)の中 (なか)に入 (い)れない。

その２
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具体的 (ぐたいてき)には

[image: C:\Users\te271726\Desktop\hankachi_hand_boy.png]・手洗 (てあら)い
・咳 (せき)エチケット
・距離 (きょり)
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ウイルスの感染 (かんせん)を予防 (よぼう)するためには
ウイルスに
[bookmark: _GoBack]負 (ま)けない体 (からだ)をつくる。

その３
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具体的 (ぐたいてき)には
・規則正 (きそくただ)しい
　生活 (せいかつ)
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一番 (いちばん)大切 (たいせつ)なので、ウイルスを体 (からだ)に入れない (いれ　　　　　　　)ことです。 
・休み時間の終わりなどに音楽が流れるので、しっかり手を洗うこと。
・顔やマスクには触らないこと。
・距離を取る必要があること。
この３点を特に押さえてください。
一番 (いちばん)大切 (たいせつ)なので、ウイルスを体 (からだ)に入れない (いれ　　　　　　　)ことです。 
・休み時間の終わりなどに音楽が流れるので、しっかり手を洗うこと。
・顔やマスクには触らないこと。
・距離を取る必要があること。
この３点を特に押さえてください。
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